










音�のレベルは-10~-5dBを維持することをお�めします。
-10dBより小さいと視�者が音量が小さいと感じる場合
があります。

映像と音�の同期をしてください。撮影機材の構成
によって異なりますが、スイッチャーなどを通すこ
とにより映像と音声のズレが発生します。必ず、実
際の配信画面を確認しながら調整してください。










