
ご利用者様の様子をお知らせします。

昭和12年 8月15日

川崎市麻生区三波由梨ヶ丘32-33-34

〒215-0000

お名前

ご住所

生年月日

足立 九郎 様

■バイタル

３６．８ ℃体温 血圧 １２５ mmHg  ／ ９５ mmHg

７２ 回/分脈拍 SpO2 ９９ ％ 体重 なし ㎏

（SpO2は血液にどの程度、酸素が含まれているかを示します。）
臨時測定

10:00 37.2℃体温

■一日のご様子

実施（午前　一般浴）入浴
排尿：3回　排便：1回排泄
(昼食) 主食：100% 副食：100% 汁物：200ml食事
午後：100% おやつ水分：200mlおやつ
【 可 】 歩行訓練機能訓練 10メートル 2

セット

■活動のご様子

10:30 レクリエーション
塗り絵に取り組まれました。
先日から作成していた、1月の塗り絵が本日完成しました。
11:00 機能訓練記録
集団柔軟体操　10分
セラバンド体操　10分

皆様と一緒に参加されました。
11:30 口腔ケア
食事前に口腔体操を実施しました。
一昨日、口腔内にできた口内炎が少し痛いと仰ってました。
12:50 服薬確認
食後の服薬を確認しました。
口内炎の薬も塗布しています。
14:30 レクリエーション

おやつレクリエーションに参加されました。
皆様と一緒にホットケーキを作りました。シロッ
プををたっぷりかけて召し上がっておりました。

15:30 レクリエーション
カラオケ大会に参加されました。
皆様と一緒に大変盛り上がっておりました。

16:00 全般
一日を通して穏やかに過ごされています。

■お知らせ

普段とお変わりなく穏やかにお過ごしでしたが、口内炎がかなり気になって
いたご様子が見受けられました。昼食後に持参されたお薬を塗布しておりま
す。

来週は松花堂弁当週間となります。
お弁当のメニューは当日のお楽しみ！

次回ご利用までの様子をお知らせください。

【次回の予定：令和 5年 1月16日(月)09:00～15:00】

お便りノート

令和 5年 1月13日(金)09:00～15:00

ファーストケア通所介護サービス

お問い合わせ Tel：044-595-0000　Fax：044-000-0000


