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ファーストケア施設版とケアプランデータ連携について 
 

ファーストケア施設版 Phase1 では居宅介護支援事業所と利用票（6 表）と提供票（実績報告） 

が連携できます。相手事業所がファーストケアではない場合もありますが、受け渡しする利用 

票・提供票データは共通ルールで作られているので連携が可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO. 機能 ファーストケアの画面遷移 

➀ 居宅支援事業所から受け取った利用票（6 表）データなど

を、ファーストケアに登録された利用者情報と紐づけなが

ら取り込みます。 

《予定管理》 

〈ケアプラン連携〉 

［連携データ取込］ 

② 取り込んだデータをもとに、短期利用者リストを出力し

ます。《施設利用管理》〈入所期間管理〉［部屋予約］の登

録やファーストケアで実績を作成する対象の確認などに

ご利用ください。 

《予定管理》 

〈ケアプラン連携〉 

［短期利用者リスト出力］ 

③ 居宅支援事業所へ渡す提供票（実績報告）を出力します。 《実績管理》 

〈ケアプラン連携〉 

※ファーストケアの予定・実績スケジュールは［部屋予約］情報を展開して作成するため、

連携したデータで予定・実績スケジュールは作成しません。 

 

【ケアプランデータ連携で取り扱う CSV ファイル】 

 CSV ファイルは内容により命名規則があり、準拠していないと連携できません。ファイル名は 

変更しないでください。 

居宅介護支援事業所から居宅サービス提供事業所へ連携する提供票情報 

➀利用者補足情報 UPHOSOKU_対象年月_送信元事業所番号_送信先事業所番号_送信日時.csv 

②居宅サービス 

計画書（1 表） 

UP1KYO_送信元の事業所番号_送信先の事業所番号_送信日時.csv 

施設のファーストケア 

 

ケアプランデータ連携システム 

利用票 

（6 表、7 表、利用者） 

提供票 

（実績報告） 

《予定管理》 

〈ケアプラン連携〉 

《実績管理》 

〈ケアプラン連携〉 

ダウンロード 

取込 出力 

作成 

➀ 

③ ② 

アップロード 

 
短期利用者 

リスト・CSV 
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③居宅サービス 

計画書（2 表） 

UP2KYO_送信元の事業所番号_送信先の事業所番号_送信日時.csv 

④利用票（6 表） UPPLAN_対象年月_送信元事業所番号_送信先事業所番号_送信日時.csv 

⑤利用票別表（7 表） UPSIKYU_̲対象年月_送信元事業所番号_送信先事業所番号_送信日時.csv 

サービス提供事業所から居宅介護支援事業所へ連携する提供票情報 

⑥提供票（実績報告） UPJSK_̲対象年月_送信元事業所番号_送信先事業所番号_送信日時.csv 

 

 

【ケアプランデータ連携システムと受け渡しする CSV ファイルの保存場所】 

次のフォルダに保存された CSV ファイルをファーストケアに取り込みます。規定のフォルダ 

以外に保存されたＣＳＶファイルはファーストケアへ取り込みません。 

ケアプランデータ連携システムへアップロードする CSV ファイル 

C:\Users\（パソコン名／ユーザ名）\Documents\ケアプランデータ連携\CSV 出力用 

ファーストケアで出力操作を行うと、このフォルダ下に送信元事業所番号\出力日時\送信先事

業所番号フォルダを作り、居宅介護支援事業所へ渡す⑥提供票（実績報告）データの CSV フ

ァイルを作成します。 

 

ケアプランデータ連携システムからダウンロードした CSV ファイル 

C:\Users\（パソコン名／ユーザ名）\Documents\ケアプランデータ連携\CSV 取込用 

ケアプランデータ連携システムからダウンロードすると受信日時＋事業所番号フォルダが作ら

れ、その中に保存された➀利用者補足情報、④利用票（6 表）、⑤利用票別表（7 表）を取り込

みます。 

 

※取り込んだファイルは C:\Users\（パソコン名／ユーザ名）\Documents\ケアプランデ

ータ連携\CSV 取込用\取込済フォルダ下に自動的に移動します。ケアプランデータ連携シス

テムが作成した受信日時＋事業所番号フォルダは自動的に削除しますが、規定のファイル以外

の添付 PDF ファイル等が存在する場合は、削除しません。手動でファイル移動したのち、削除

してください。 
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※受け渡しをする CSV ファイルの保管場所は、任意のフォルダに変更できます。 

担当者毎に出力する場合など、ネットワーク上の共有フォルダに連携用 CSV ファイルが出力 

できます。 

《各種登録情報》〈初期値情報〉［共通タブ］「運用設定タブ」で保存先フォルダを指定します。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊重要＊＊ はじめて利用票（６表）データを取り込むときは、必要なフォルダを作成するた

めに、《予定管理》〈ケアプラン連携〉の右下[連携データ取込]ボタンをクリックし

てください。メッセージが表示されたら[OK]をクリックしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 
２ 

３ 

４ 

➀ ② 

③ 
④ 

連携ファイル出力先にチェックし、［参照］をクリックして出力先フォル

ダを選択してください。フォルダが表示されない場合は、入力欄にフル

パスを直接入力します。 

フルパス例：\\192.168.1.1\Main-Server\ケアプランデータ連携  



令和 5 年 4 月１8 日 

株式会社ビーシステム 

4 

【機能説明】 

１．ケアプランデータ連携［連携データ取込］ 

 規定のフォルダに保存された利用票（６表）データをファーストケアに取り込みます。 

➀ケアプランデータ連携システムからダウンロードした３ファイルを CSV 取込用フォル 

ダに保存します。3 ファイルがそろっていないと取り込みできません。 

C:\Users\（パソコン名／ユーザ名）\Documents\ケアプランデータ連携\CSV 取込用 

  ・利用者補足情報（UPHOSOKU_対象年月_送信元事業所番号_送信先事業所番号_送信日時.csv） 

・利用票情報  （UPPLAN_対象年月_送信元事業所番号_送信先事業所番号_送信日時.csv） 

・利用票別表情報（UPSIKYU_̲対象年月_送信元事業所番号_送信先事業所番号_送信日時.csv） 

 

※ケアプランデータ連携システムからダウンロードすると受信日時＋事業所番号フォルダを

作りくり、その中に CSV ファイルが保存されます。ファーストケアはその状態のまま取

り込みできます。 

 

②《予定管理》〈ケアプラン連携〉の右下[連携データ取込]ボタンをクリックすると、連携デー

タに含まれる保険者・被保険者番号とファーストケアの利用者情報を紐づけながら➀のファ

イルを取り込みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

取 込 履 歴 

１ 
２ 

３ 

４ 
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③取り込んだ結果はケアプランデータ取込管理画面に表示します。「注意対象」はファースト

ケアの利用者情報と紐づけできなかった人数を表示します。「確認」ボタンをクリックする

と取り込んだ利用者名や紐づけできなかった方の被保険者番号などが確認できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 「更新」クリックすると紐づけできない原因を表示し、手動で紐づけすることができます。 

※紐づけできなかった原因に対処することで、手動で紐づけして連携データを正しく更

新することができます。対処方法と手動で紐づける操作は別資料「ケアプランデータ

連携 利用者・事業所の特定操作について（ケアプランデータ連携_利用者事業所特定

処理.pdf）」をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紐づけできない利用者 

連携データの利用者様とファーストケアの利用者様が紐づけできない主なケースは

次のとおりです。 

➀ファーストケアに利用者情報や被保険者証が登録されていない。 

②被保険者証の有効期間が終了している。 

③ファーストケアに登録された利用者様の保険者、被保険者番号が違う。 

 （居宅介護支援事業所が間違っている場合もあります） 

④ファーストケアに保険者＋被保険者番号が同じ利用者様が複数登録されている

（月途中に保険者変更や生保単独ご利用者様が 65 歳になられた場合など）。 

 
こんなときは 

https://s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/fcdownload/PDF/CPLinkage_Phase2.pdf
https://s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/fcdownload/PDF/CPLinkage_Phase2.pdf
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２．短期利用者リストの出力 

《予定管理》〈ケアプラン連携〉の右下[利用者リスト出力]ボタンをクリックすると、出力指定

画面を表示します。対象年月、居宅介護支援事業所、出力形式を設定してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「帳票ファイル形式（短期利用者リスト）」は出力項目を利用者情報、本体サービスに限定

していますが、そのまま編集・印刷が可能です。短期利用者リストは連携データの内容で

出力するので、ファーストケアに登録されていない利用者様の利用者名も表示されます。 

「利用者特定不可」が「●」の利用者様はファーストケアの利用者情報で登録されていな

いか、被保険者証の保険者や被保険者番号の登録内容が間違っている可能性がある方です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「短期利用者 CSV ファイル」はサービス利用票データの全項目を出力します。利用者情

報、本体サービス以外に、算定する加算・減算情報を出力します。Excel で表示しますが、

罫線や項目の形式設定がありません。 

 

ファーストケアに登録

されていない事業所 

ファーストケアに登録

されていない利用者 
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３．提供票（実績報告）データの出力 

 実績入力が終わるとケアマネさんに報告する提供票（実績報告）データを出力します。 

➀《実績管理》〈ケアプラン連携〉の右下[連携データ出力]ボタンをクリックすると、出力オプ

ションを設定する画面を表示します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②連携データ出力内容の指定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出 力 履 歴 

出 力 内 容 の 指 定 

１ 
２ 

３ 
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連携データ出力ダイアログでは提供票（実績報告）を出力する利用者様を選択します。実績を

作成した全員を出力することもできれば、宛先（居宅介護支援事業所）を指定して出力したり、

変更があった特定の利用者様だけを選択して出力することもできます。 

利用者様を選択したら、右下の[CSV 出力（事業所一括）]もしくは[CSV 出力（事業所単位）]

ボタンをクリックし、CSV ファイルを出力します。ボタンの違いは次のとおりです。どちらで

出力しても、CSV ファイルの内容は同じです。 

[CSV 出力（事業所一括）]は規定フォルダ下に全ての居宅介護支援事業所あてのケアプランデ

ータ連携用 CSV ファイルを作成します。ケアプランデータ連携システムで全事業所一括操作

を行う場合はこちらの出力が便利です。 

[CSV 出力（事業所単位）]は規定フォルダ下に送信先の事業所番号毎のフォルダを作成し、そ

の中に居宅介護支援事業所向けのケアプランデータ連携用 CSV ファイルを作成します。ケア

プランデータ連携システムで事業所毎に操作する場合は、こちらの出力が便利です。 

  

ケアプランデータ連携システムへアップロードする提供票（実績報告）CSV ファイルは以下の

フォルダに出力します。 

C:\Users\（パソコン名／ユーザ名）\Documents\ケアプランデータ連携\CSV 出力用 

\出力元事業所番号\出力日時\出力先事業所番号 

※[CSV 出力（事業所一括）]で出力した場合は出力先事業所番号フォルダを作成せず、出力日時フォルダ内に

CSV ファイルを作成します。 

 ・提供票（実績報告） （UPJSK_̲対象年月_送信元事業所番号_送信先事業所番号_送信日時.csv） 

 

４．連携用 CSV ファイルの出力履歴／取込履歴の削除 

  ケアプランデータ連携出力管理／ケアプランデータ連携取込管理画面で表示する出力履歴／

取込履歴は削除できます。事業所不明や利用者不明などの個別対応が終了した過去の履歴情

報を削除することで、ファーストケアデータ容量の削減にもなります。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指定した年月以前の履歴を削除します。  
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【制限事項と運用上の留意点】 

◆V7.1.750 での制限事項 

➀連携する CSV ファイルの仕様について、厚生労働省から詳細な説明資料が提供されていない

こと、疑義照会の回答がないことなどから不明な点はファーストケアが最も適切だと判断する

解釈で構築しています。今後、厚生労働省から提供される情報や疑義照会の回答により、ファ

ーストケアの仕様が変わることがございます。 

 

◆運用上の留意点 

➀連携した利用票（6 表）データとファーストケアの事業所情報体制値が相違した場合、短期利

用者リストは連携した利用票（６表）データの内容で出力します。 

②送信元事業所の同月データを複数回取り込んだ場合、最後に取り込んだ利用票（6 表）データ

の内容を出力します。 

③緊急短期入所受入加算や認知症緊急対応加算のように算定回数に上限がある加算が取り込んだ

連携データに上限以上の回数分データが存在した場合、CSV ファイルに指定されている回数で

取り込みます。算定回数の制限のある加算は取込後にご確認ください（連携データ内容を優先

して出力します）。 

④提供票（実績報告では老健ショートで算定する「緊急時治療管理」等の医療行為に対応する加

算情報は給付管理対象外のため、出力対象外とします。 

 

 

居宅サービス計画書の連携については、「ファーストケア居宅サービス提供版・施設版 居宅サー 

ビス計画書の連携について」をご確認ください。 

 

 

ご不明な点がございましたら、ヘルプデスクまでお問い合わせください。 

 

https://s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/fcdownload/PDF/CPLinkage_keikakuin.pdf
https://s3-ap-northeast-1.amazonaws.com/fcdownload/PDF/CPLinkage_keikakuin.pdf

