
 

第 102 回早慶対抗陸上競技会要項 

 

(1)  

大会名称： 第 102回早慶対抗陸上競技会  

(2) 主  催： 慶應義塾體育會競走部、早稲田大学競走部 

(3) 運営協力： 関東学生陸上競技連盟 

(4) 特別協賛： 未定 

(5) 協  賛： 未定 

(6) 開 催 日： 2026年 8 月 11 日(火・祝) 

(7) 場 所： 慶應義塾大学日吉陸上競技場 

(8) 競技種目： ●実施種目 

【男子対抗 10 種目】 

100m、400m、1500m、110mH、4×200mR 

走高跳、棒高跳、走幅跳、円盤投、やり投 

【女子対抗 7種目】 

200m、800m、100mH、4×100mR、  

走高跳、走幅跳、やり投 

【オープン男子 13 種目】 

100m、200m、400m、800m、1500m、110mH、400mH、4×200mR 

走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、やり投 

【オープン女子 11 種目】 

100m、200m、400m、800m、1500m、100mH、400mH 

走高跳、走幅跳、三段跳、やり投 

【小学生男女種目 1種目】 

100m 

 

１）対抗種目に関して 

・「補欠」は設けず、ナンバーカード登録されている選手(他の対抗種目、オー

プン種目にエントリーしている選手)内での入替えのみ認める。期限は 3日前の 8

月 8日(土) とし、この日までに、メール(soukei.1923@gmail.com)にて、その旨

を伝えること。その際、入替えの理由を必ず明記するようにし、期限後の正選手

入替えは認めない。ただし、８継に関しては直前での選手変更が認められる。 

・正選手入替えの理由は怪我の他、選手の不調による変更等も認めることとす

る。 

・リレー種目に関して、交代が可能な基準は「対抗種目に出場した(出場する)選

手」に限定する。 

・対抗種目は1人２種目まで出場可とする。ただし、リレー種目は含まない。 

リレー種目は 6 人まで連記ができる。 

 

 2）オープン種目に関して 

・オープン種目は出場制限を設けない。 
・棒高跳は外部からのエントリーを設けない 

・エントリー数が著しく少ない場合、主催者判断でOP種目を
実施しないことがある。 

・オープン種目に関しては人数制限を設ける。 

早慶学生および附属・係属校（以下、「内部」）の選手を優先します。 



 

OB・OG および外部の参加者については、資格記録に基づき選考を行います。

エントリー数が一定基準を超えた場合、足切りを実施します。 

資格記録は 2025年1月1日以降 の記録を基準とします。 

※本競技会はすべての種目でWRk（世界記録）申請を行う。 

(9) 出場資格： 【対抗種目・オープン種目】 

・令和8年度関東学生陸上競技連盟登録者 

・令和8年度日本陸上競技連盟・登録競技者 

・参加大学および参加大学系列高校の学生、およびOBOG等主催者側が参加を認

めた者。 

(10) 競技規則： 2026年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会競技申し合わせ事項による。 

(11) 参 加 料： 実業団・大学生・一般(2000 円)、1,500円(高校生)、1,000円(中学生)、 

500 円(小学生以下) 

※1種目あたりの参加料となる。 

※振込期間内に指定口座に振り込むこと。なお、一度振り込まれた参加料はいかな 

る理由があっても返金しない。但し、中止となった種目については返金を行う。 

(12) 申込期間： 【エントリー】2026 年 6 月 27 日(土)〜7 月 13日(月) 

(13) 申込方法： ・所定のエントリーシートに必要事項を記入し、申込期日までにメールにて申し

込むこと。 

・申込受付後の競技者の変更は、いかなる理由があっても認めない。 

・エントリーシート（団体用） 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1675IizthkbHvsGnQBfWhu_QKQV_uV

6dWIWvqPlJrntc/edit?gid=0#gid=0 

こちらのシートをダウンロードの上、入力し下記メールアドレスまで送付するこ

と。 

申込先：soukei.1923@gmail.com 

・エントリーフォーム（個人用） 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFZ4u4xQnYA4VeBpZGelDSrkR

pbLUgLKyG_NM7wbgiO0qBOw/viewform 

(14) 振込方法 ・エントリー締め切り後、主催側でエントリーの確定を行う。 

・振込期間内に下記の振込先にまとめて振り込むこと。参加料の振込手数料は参

加者負担とする。 

・振込先：銀行名：三菱UFJ銀行 

銀行支店名：田町支店（店番 043）  

口座番号 0169289（普通預金） 

口座名義：慶應義塾体育会競走部  ケイオウギジュクタイイクカイキ

ョウソウブ 

・振込名義人：「102所属団体名」 

例）「102ﾜｾﾀﾞﾀﾞｲｶﾞｸ」「102ｹｲｵｳﾀﾞｲｶﾞｸ」 

※所属団体名は略称で入力してください。詳細は団体担当者にお問い合わせくだ

さい。 

・振込期間：2026年6月27日(土)〜7月20日(月・祝) 

(15) 注意事項： (1) 男女ともに、得点方法は下記の通り定める 
１位３点、2位２点、3位１点  
また、リレー種目は１位３点のみとする 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1675IizthkbHvsGnQBfWhu_QKQV_uV6dWIWvqPlJrntc/edit?gid=0#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1675IizthkbHvsGnQBfWhu_QKQV_uV6dWIWvqPlJrntc/edit?gid=0#gid=0
mailto:soukei.1923@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFZ4u4xQnYA4VeBpZGelDSrkRpbLUgLKyG_NM7wbgiO0qBOw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFZ4u4xQnYA4VeBpZGelDSrkRpbLUgLKyG_NM7wbgiO0qBOw/viewform


 

(2)ナンバーカード、腰ゼッケンは主催側が用意する。 

(3) 競技に使用する用具は主催者側が認めたものを使用しなければならない。棒

高跳び用ポール及び投擲物は個人所有のものが使用できる。ただし、投擲物は検

査を受け、許可されたものとする。 また、投擲物の持ち込みは WA 認証品かつ日本陸

連検定品に限る。 

(4) エントリー者多数により番組編成上、競技運営に支障をきたすと判断した場

合、以下の基準でエントリーを調整する。 

1. 内部エントリーを優先する。 

2. 申込記録が低い選手から順にエントリーを取り消す。 

※調整が必要な場合は、主催者より対象者へ通知を行う。 

(5) 競技運営に支障をきたす恐れがあるため、怪我等による特別な事由を除き、

エントリー後の棄権を極力避けること。また、出場意思が強くない状態でのエン

トリーを控えること。 

(6) 発熱や咳等、感染症を罹患している疑いがある場合は、出場を控えること。 

(7) 競技中に発生した傷害、疾病についての応急処置は主催者側で行うがそれ以

後の責任は負わない。ただし、2026 年度公益社団法人日本学生陸上競技連合

普通会員は、原則としてスポーツ安全保険に加入しているので、この保険が

適用される場合がある。 

(8)その他不明な点は、下記連絡先まで問い合わせること。 

(16) お問い合わせ先： 慶應義塾體育會競走部  飴野 湊大  

E-mail：manager.keiotf@gmail.com  

早稲田大学競走部 山崎 望  

E-mail：w.kyoso1914@gmail.com  

  以 上 
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